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EUs ungdomsprogram

Aktiv ungdom
Et program for ikke-formell læring 

Programperiode 2007-2013

Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir)
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Hva er formålet med Aktiv ungdom?

• Aktiv deltakelse

• Toleranse

• Forståelse

• Forbedret ungdomsarbeid

• Europeisk samarbeid

Et program for all ungdom 13 – 30 år
Ungdom med spesielle utfordringer prioritert
Ekstra støtte til ledsager/transport/forberedelser etc. 
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Internasjonalt samarbeid

Programland

• EU-land: Belgia, Bulgaria, Danmark, Estland, 
Finland, Frankrike, Hellas, Irland, Italia, Kypros, 
Latvia, Litauen, Luxembourg, Malta, Nederland, 
Polen, Portugal, Romania, Slovakia, Slovenia, 
Spania, Storbritannia, Sverige, Tsjekkia, Tyskland, 
Ungarn og Østerrike.

• EFTA-land: Island, Liechtenstein, Norge

• Søkerland: Tyrkia

Partnerland

• Naboregionene: Øst-Europa og 

Kaukasus (EECA), Sørøst-Europa 

(SEE), Midtøsten og Nord-Afrika (EuroMed)

Minst ett EU-land må være med 

i internasjonale prosjekter
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Aktiv ungdom

Programmet støtter forskjellige aktiviteter

1. Gruppeutveksling (13-25 år)

2. Ungdomsinitiativ (15-30 år)

3. Europeisk volontørtjeneste (18-30 år)

4. Demokratiprosjekter (13-30 år) 

5. Ungdomspolitiske møter (15-30 år)

6. Opplæring for ungdomsarbeidere og ungdomsledere (for voksne)
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Gruppeutveksling

Ungdomsgrupper fra to eller flere land møtes, gjør aktiviteter sammen

og lærer om hverandres land og kulturer.

• Ungdom 13-25 år

• 6-21 dager

• 16-60 deltakere totalt 

• Minst ett EU-land må være 

med på utvekslingen

Finansiering

• 70 % av reiseutgiftene

• Forberedelse og aktiviteter

• Dagsbeløp til kost og losji

Eksempel: DNT-ung har 

utveksling med tysk friluftsgruppe 
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Ungdomsinitiativ

Ungdom 15-30 år setter i gang egne prosjekter lokalt eller internasjonalt.
Prosjektet skal planlegges, gjennomføres og evalueres av ungdom selv.
Ungdommene trenger ikke være knyttet til en organisasjon. 

• Minst 4 personer

• Prosjektet må vare 3-18 måneder

• Maks beløp:

– 70.000 kroner (nasjonalt prosjekt)

– 87.000 kr (internasjonalt prosjekt)

Eksempel: 

Romsdalshorn 4H restaurerer seterhus
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Volontørtjeneste

Ungdom jobber frivillig i ikke-kommersielle prosjekter i Europa

Alder: 18-30 år Varighet: 2 – 12 måneder

Gratis å delta for volontøren

Dekket reise, kost, losji, språkkurs og

Lommepenger. Får arbeidserfaring og 

Kulturkompetanse.

Organisasjoner og offentlige instanser kan

• Være senderorganisasjon og gi 

ungdommene sine en unik erfaring.

• Ta imot en ung frivillig medarbeider fra 

et annet land og få spennende impulser 

og hjelp i det daglige.
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Demokratiprosjekter
Internasjonalt samarbeid om ungdoms politiske medvirkning

• Ungdom 13-30 år

• Minst to grupper i hvert land

• Organisasjoner, uformelle grupper og 

myndigheter lokalt/regionalt/nasjonalt 

kan være partner

• 75 % av prosjektets kostnader dekket, 

maks 400 000 kr. 

Eks: Ungdomsorganisasjoner i 

Nord-Trøndelag samarbeider med 

grupper i Ungarn
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Ungdomspolitiske møter

Nasjonale eller internasjonale seminarer for å fremme dialog mellom

ungdom og politikere

Organisasjoner og myndigheter lokalt/regionalt/nasjonalt kan søke

Tema: Europeisk ungdomspolitikk eller Aktiv ungdoms fire

prioriteringer (europeisk medborgerskap, ungdoms deltakelse, sosial

inkludering, kulturelt mangfold)

• Ungdom 15-30 år og beslutningstakere

• Seminarets varighet 1-6 dager

• 75 % av totale kostnader, maks 400.000 kroner (50.000 €). 

Eks: Norges sosiale forum får støtte til egen ungdomssatsing under 
globaliseringskonferansen 2008. 800 ungdommer fra hele landet deltar.
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Opplæring for ungdomsarbeidere og 
ungdomsledere

Er det noe dere vil lære eller lære bort?

Opplæringsaktiviteter for de som jobber med ungdom

Opplæringsaktivitet

Blant annet kontaktseminar, studietur, hospitering, opplæring, 

forberedelsesbesøk, nettverksaktiviteter etc.

Eksempler:

• En i styret kan hospitere en uke hos søsterorganisasjon i Spania

• Dere har utviklet en metode og inviterer internasjonale partnere til 

seminar for å lære om denne

Delta på kurs arrangert av andre

Se www.aktivungdom.eu for aktuelle kurstilbud!

http://www.aktivungdom.eu/
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Løp og søk!

• 16 millioner årlig

• 5 søknadsfrister i året

• Vi hjelper dere å komme i gang

www.aktivungdom.eu


